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LES HABILETÉS 
SOCIALES: DÉFINITION 

« Il s’agit d’un ensemble de capacités qui 
nous permettent de percevoir et de 
comprendre les messages communiqués par 
les autres, de choisir une réponse à ces 
messages et de l’émettre par des moyens 
verbaux et non verbaux, de façon appropriée 
à une situation sociale » (Baghdadli et Brisot-
Dubois, 2011) 

Le niveau de d’habileté sociale attendu est bien 
entendu dépendant de l’âge de la personne. 
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LES HABILETES 
SOCIALES: EXEMPLES  

 
•  1. Habiletés sociales de base: 

–  Soigner son apparence 
–  Écouter 
–  Commencer une conversation 
–  Se présenter 
–  Répondre au téléphone 
–  Remercier… 
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LES HABILETÉS 
SOCIALES: EXEMPLES 

•  2. Habiletés sociales avancées: 
–  S’excuser 
–  Donner et suivre des instructions 
–  Demander et offrir de l’aide 
–  Partager des activités, du matériel… 
–  Se préparer à une conversation, à un entretien 
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LES HABILETÉS 
SOCIALES: EXEMPLES 

•  3. Reconnaissance et expression des 
émotions 
–  Identifier ses propres émotions 
–  Identifier les émotions des autres 
–  Exprimer des sentiments, des émotions 
–  Répondre aux taquineries 
–  Reconnaître et utiliser l’humour, l’ironie 
–  Accepter l’échec… 

Emmanuelle Chambres-Cabinet 
de Psychologie- Riom 63 



LES HABILETÉS 
SOCIALES: EXEMPLES 

•  4. Affirmation de soi 
–  Savoir formuler un refus 
–  Savoir accepter un refus 
–  Savoir faire une demande 
–  Savoir répondre à une demande 
–  Savoir faire une critique 
–  Savoir répondre à une critique 
–  Savoir résoudre un problème… 
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LES HABILETÉS 
SOCIALES: EXEMPLES 

•  5. Relations amicales et affectives 
–  Comment avoir des copains ou des amis 
–  Comment entreprendre une relation amoureuse… 
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•  Pour combler au moins en partie certains déficits 
sociaux liés à l’autisme 

•  Et ainsi accroître les capacités d’adaptation, 
l’acceptation par les autres et ainsi faire en sorte que 
la qualité de vie des personnes avec autisme soit 
bonne 

POURQUOI TRAVAILLER 
SUR LES HABILETÉS 

SOCIALES? 
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LES DÉFICITS SOCIAUX 
DANS L’AUTISME 

•  Les problèmes sociaux ont pour origine un ensemble 
de signes cliniques, qui peuvent être séparés en 
deux groupes (selon Bernier, Lamy et Mottron, 2003, 
et Mottron, 2004): 
–  Les signes positifs:  
–  Les signes négatifs: 
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POURQUOI CES DÉFICITS? 
QUE DES DÉFICITS? 

•  Selon Mottron (2004), ils seraient expliqués 
par le déficit de quelques fonctions cognitives 
élémentaires:  
–  perception des visages (pas de focalisation sur 

les yeux par ex) 
–  perception et ressenti des émotions,  
–  capacité à détecter les intentions d’autrui de 

manière automatique grâce au regard ou à 
l’expression faciale 
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POURQUOI CES DÉFICITS? 
QUE DES DÉFICITS? 

Explication reprise dans une thèse sur la TOM: thèse de Stéphane 
LARZUL, 2010: « Le rôle du développement des théories de 
l’esprit dans l’adaptation sociale et la réussite à l’école des 
enfants de 4 à 6 ans » 

« Le fait de disposer de ressources, implicites et/ou explicites, en théorie de 
l’esprit semble particulièrement utile pour l’enfant lorsqu’il est confronté 
à des situations sociales qui requièrent, en particulier, de porter attention 
aux pensées, aux connaissances et aux désirs des autres. Dans cette 
direction, plusieurs études ont mis à l'épreuve la relation réciproque 
selon laquelle les troubles ou les difficultés d’adaptation sociale 
pourraient être dus à une carence, un retard ou un dysfonctionnement 
de la compréhension des états mentaux ». 
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POURQUOI CES DÉFICITS? 
QUE DES DÉFICITS? 

•  Selon Mottron (2004), ils seraient 
expliqués par le déficit de quelques 
fonctions cognitives élémentaires:  

–  Et difficulté à hiérarchiser et à relier de manière 
implicite de grandes quantités d’informations lors 
d’une action dirigée vers un but. 
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POURQUOI CES DÉFICITS? 
QUE DES DÉFICITS? 

•  Cependant, les recherches de ces dernières années 
mettent en évidence que chez les personnes 
autistes certes il existe des déficits cognitifs dans 
certains domaines, mais aussi et surtout des 
capacités cognitives INTACTES, ET MÊME 
PARFOIS SURFONCTIONNANTES: 

–  Langage: Aspects articulatoires, syntaxiques et lexicaux  
–  Lecture… 
–  Mémorisation d’informations visuelles… 
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ALORS, COMMENT FAIRE? 
•  Avec des outils et techniques, on peut 

réduire ces déficits cognitifs en s’appuyant 
sur des capacités cognitives performantes. 
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ALORS, COMMENT FAIRE? 
1.  Évaluer les difficultés de la personne par 

des questionnaires ciblés 
2.  Etablir des priorités dans la prise en 

charge, quels sont les comportements 
sociaux les plus urgents à installer? 

3.  Mettre en place une prise en charge pour 
tenter de combler ces difficultés  
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 
OUTILS? Outils généraux 

•  OUTILS GÉNÉRAUX: 
–  Échelles du comportement adaptatif: Vineland 

(partie socialisation) 

–  voir les extraits sur diapos suivantes  
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 
OUTILS? Outils généraux 

•  OUTILS GÉNÉRAUX : 
 
–  Dans les outils d’aide au diagnostic: ADI et 

ADOS: parties qui concernent les 
interactions sociales 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS OUTILS? 

Outils généraux 
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•  CCC Children’s Communication Ghecklist 
(Bishop, 1998)  
– Voir extrait  
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 
OUTILS? Outils généraux 
–  Pour les enfants:  

•  ECSP= 
•  Cette épreuve d ’ é va l uat i on des compétences 

communicatives (Evaluation de la Communication Sociale 
Précoce) est applicable au jeune enfant tout venant âgé de 
3 à 30 mois et à des enfants présentant différents retards 
de développement (autistes, retardés mentaux). 

•  L’ECSP (Guidetti et Tourrette, 1992), évaluation française 
du niveau et de la communication préverbale est issue d’un 
échelle américaine non standardisée et limitée à des 
populations pathologiques (ESCS : Seibert et Hogan, 1982).  
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS OUTILS? 

Outils généraux 
•  PEP-3= test utilisé pour enfants avec autisme entre 18 

mois et 7 ans ; partie passation directe (partie 
comportement adaptatif), et partie questions aux parents 

 
•   ABLLS : très gros questionnaire: avec une partie 

Interactions Sociales (34 items) et une partie Consignes 
de Groupe (12 items)  
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EVALUER LES HABILETÉS SOCIALES, 
AVEC QUELS OUTILS? ToM 

–  Evaluation par : 
•  L’échelle en Théorie de L’esprit (avec évaluation 

évaluation du désir, et fausses croyances) (thèse 
de Stéphane LARZUL, 2010) pour enfants de 4 à 6 
ans 
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EVALUER LES HABILETÉS SOCIALES, 
AVEC QUELS OUTILS: ToM 

•  Evaluation de l’Intelligence Sociale chez l’enfant 
(EASE), de Compte-Gervais et al: selon les 
auteurs, cette échelle pourrait remplacer les tests 
TOM pour les populations difficiles à évaluer 

C’est un questionnaire proposé aux parents, semi directif. 
Elle comprend 50 items= 2 échelles=  
–  comportements sociaux impliquant la ToM: items ToM 
–  Comportements non sociaux : items noToM 
–  Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? ToM 
•  Epreuves de Perception Sociale de la NEPSY 2  

–  Reconnaissance d'Affects : photos avec expressions 
émotionnelles  

–  Théorie de l’Esprit: pour évaluer compétences de base de 
la ToM 

•  Test des Faux Pas de Baron-Cohen= 10 situation sociales 
proposées=  

–  Une histoire lue au sujet, et 3 questions pour chaque= 
1.  Est que quelqu’un a dit quelque chose de maladroit? 
2.  Qui a dit quelque chose de maladroit? 
3.  Pourquoi la personne n’aurait pas du le dire ou pourquoi c’était maladroit? 

Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Questionnaires spécifiques aux habiletés 

sociales, des exemples: 

–  Autism Social Skills Profile (Bellini et Hopf, 2007) 
pour enfants de 6 à 16 ans; une version française 
disponible 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Grille d’observation des habiletés sociales, 

traduction par Stéphanie Hamel (Québec) de 
Krempa et McKinnon,(2005) grille très complète, 3 
niveaux d’habiletés 

•  Evaluat ion des hab i le tés soc ia les e t de 
Communication des enfants autistes (TED), 
traduction autorisée K. A. Quill du questionnaire tiré 
du livre « Do Watch-listen-say, Social and 
Communication Intervention for Children with Autism 
(2009) 

•        Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Pour évaluer spécifiquement les Emotions: 

–  Pour évaluer les capacités en reconnaissance 
émotionnelle (par ex identification des émotions à 
partir de photographies de visages, ….de situations): 
voir évaluation dans livre  « Apprendre aux enfants 
autistes à comprendre la pensée des autres, guide 
pratique », de Howlin, Baron-Cohen et Hadwin (2010). 

–  Epreuves Reconnaissance d'Affects, et Théorie de 
l'Esprit dans NEPSY 2 

–  Epreuves de Théorie de l'Esprit évaluant la 
compréhension des causes et conséquences des 
émotions (Nader-Grosbois & Thirion-Marissiaux) 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Pour évaluer l’empathie chez les 

enfants: l’EQ-SQ (équipe de Baron-
Cohen http://www.autismresearchcentre.com/arc_tests) 
– Pour 4 à 11 ans: rempli par les parents, 50 

questions, 4 niveaux de réponse de Tout à 
fait d’accord à Pas du tout d’accord 

– scores disponibles sur le site 
Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
–  Pour les adolescents et adultes: 

•  Questionnaire issu du Socio-guide de Bernier, Lamy et 
Mottron (2003): Questionnaire sur les habiletés sociales 

38 questions, remplies par l’entourage 
Intéressant quand on doit mettre en place des groupes 
avec adolescents ou adultes, pour cibles les objectifs= 
 
Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
– EQ: The Empathy Quotient, de Baron-

Cohen; auto-questionnaire, il contient 40 
items qui permettent de tester le niveau 
d’empathie des adultes 

•  60 questions, remplies par la personne elle 
même; 40 questions portant sur l’empathie, 20 
questions pour distraire 

•  Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Test des Faux Pas, de Baron-Cohen: version adulte  
test et scores sur le site  
http://www.autismresearchcentre.com/arc_tests) 

–  20 histoires: 10 histoires de Faux pas, et 10 histoires de contrôle
+ 8 questions de justification 

–  Scoring possible (voir sur le site) 

Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Histoires Etranges, de F. Happé (1994; Strange 

Stories Test) 
–  26 histoires, 2 par habileté sociale 

 
= Habiletés en jeu=  

•  Il s’agit d’inférer à partir de l’histoire entendue le double 
message qui traduite les intentions réelles des 
personnages et à décoder le discours non littéral, ce qui 
constitue une tâche de ToM: 

 

Voir extrait 
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EVALUER LES HABILETÉS 
SOCIALES, AVEC QUELS 

OUTILS? 
•  Histoires Etranges, de F. Happé= habiletés en jeu=  

•  Faire semblant 
•  Plaisanterie 
•  Mensonges 
•  Mensonge pieux 
•  Expression/façon de parler 
•  Malentendu 
•  Induire en erreur: le Bluff 
•  Le Sarcasme 
•  La persuasion 
•  Les émotions contraires 
•  Apparence/réalité 
•  Oubli 
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COMMENT TRAVAILLER 
LES HABILETÉS 

SOCIALES? 
•  En fonction des objectifs que l’on poursuit, et 

des besoins de la personne, on peut 
proposer des prises en charge: 
–  Individuelles 
–  En groupe 
–  Mixtes 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
•  Programme de Howlin, Baron-Cohen et 

Hadwin (traduction française de 2010): 
–  Guide issu d’une étude expérimentale de 

Hadwin, Baron-Cohen, Howlin & Hill (1996).  
-->Les auteurs ont été surpris de trouver des 

changements significatifs concernant les HABILETÉS 
travaillées après un entraînement bref, et que ces 
progrès sont maintenus dans le temps. 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
Programme pour jeunes enfants de 4 à 13 ans, avec 

un niveau de langage au moins de 5 ans. La 
compréhension des états mentaux est séparée ici en 
3 composants:  
-la compréhension des émotions,  
-la compréhension des états informationnels (le dernier niveau 

du programme étant la compréhension des fausses 
croyances),  

-et le développement du jeu de faire semblant 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM 
1/ Programme: enseigner les émotions  
Seules les 4 émotions primaires (joie, peur, tristesse et colère) travaillées 
5 étapes: 

1.  Reconnaître une émotion à partir de photos 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
2. Reconnaître une émotion à partir de smileys 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
3. Identifier des émotions basées sur les situations 
 
Voir extrait  
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
4. Les émotions basées sur les désirs (joie et tristesse) 

Voir extrait 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 

•  5/ les émotions basées sur les croyances (sur la réalisation ou 
non, joie ou tristesse) 

•  Voir extrait 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
2/ Travail sur les Fausses Croyances= 
l’apprentissage des états informationnels (perception, 
connaissance, et croyance), voici les 5 étapes : 
•  -simple prise de perspective visuelle : c’est la 

compréhension que des gens différents peuvent voir 
des choses différentes. L’enfant juge ce que le 
professeur peut voir ou ne pas voir. (voir exemple p. 
235). 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
•  Prise de perspective visuelle complexe : ceci 

implique la compréhension de non seulement ce que 
les gens voient, mais comment ils voient.  

•  Compréhension du principe que « voir conduit à 
savoir » : c’est la capacité à comprendre que les 
gens savent seulement les choses qu’ils ont vécues 
(directement ou indirectement).  
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
•  -Prévoir des actions sur la base de la connaissance 

d’une personne : ceci teste la compréhension de la 
vraie croyance. Les enfants doivent faire des 
prédictions sur la base de ce qu’une autre personne 
croit de l’endroit où se trouve un objet.  

•  -compréhension des fausses croyances : les enfants 
doivent être capables de prédire les actions d’une 
personne sur la base de ce que la personne croit par 
erreur sur l’objet. 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN 
•  Plusieurs façons de faire, avec toujours 

l’objectif que les habiletés sociales soient 
acquises de manière durable, et utilisées au 
quotidien 

•  Travail en groupes, mais aussi en individuel 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: quelques outils 
•  En dehors des programmes très balisés de 

groupes d’habiletés sociales, on peut utiliser 
en prise en charge individuelle des outils 
permettant de travailler les habiletés 
sociales. Ces outils sont utilisables non 
seulement en séance de prise en charge, 
mais aussi au quotidien à la maison. 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: quelques outils 
•  Un grand classique: le scénario social 

–  C’est un mode d’emploi, que l’on utilise pour 
préparer à une situation sociale future, ou revenir 
sur une situation qui a été problématique 

–  C’est l’explicitation de tous les éléments d’une 
situation sociale, qui vise à faire en sorte que la 
personne adopté le comportement adapté dans la 
situation donnée 

Voir les guides de Carol Gray pour procédures, et exemples 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN 
•  Les conversations en bandes 

dessinées 
•   des exemples pour travailler les 

habiletés sociales msies en jeu dans 
les Histoires Etranges de F- Happé 
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Le double bluff 1 
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Le double bluff 2 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
•  Programme Empathie chez un jeune  enfant 

autiste de haut niveau de 10 ans: 
Constats:  

1.  B. sait reconnaître les 4 émotions de base sur des photos et 
dessins, il fait la correspondance entre émotions/situations; 
en revanche, il ne connaît pas les nuances toutes les 
émotions sont à 0 ou à 10 

2.  B. ne tient pas compte des autres quels qu’ils soient sauf 
s’ils peuvent lui être utiles, et peut être agressif voire très 
agressif en cas de frustration 

–  Objectif général de prise en charge: faire en sorte que B. 
ait une meilleure connaissance des émotions chez lui et 
chez les autres, pour développer ensuite des réponses 
prosociales 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
–  Evaluation de départ: 

–  Evaluation connaissance des émotions, d’après le 
programme de Howlin, Baron-Cohen et Hadwin 

–  Questionnaire proposé aux parents pour évaluer les 
comportements prosociaux et leur fréquence: voir le 
questionnaire 

–  Evaluation de l’Empathie à partir de vidéos et 
questionnaire élaboré: voir extrait 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
•  Programme Empathie: 

–  Séances individuelles bimensuelles puis hebdomadaires, 
d’1h et quart environ 

–  Travail systématique émotion/émotion (ex avec la peur, à 
montrer), et en // B remplit le journal des émotions à la 
maison avec l’aide de ses parents (à montrer) 

•  A quels signes je sais que je ressens de la joi (cœur, 
respiration, chaleur, visage, paroles, volume, gestes, position 
du corps) : voir extrait 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
•  A quels signes je peux savoir que quelqu’un ressent de la tristesse? 

(visage avec yeux et sourcils et bouche, paroles, volume, gestes, 
corps 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
•  Les situations pour moi B: à partir du journal des émotions, et 

au quotidien, compléter le Thermomètre de la Tristesse, 3 
degrés (un peu, moyennement, beaucoup), et Thermomètre 
de Tristesse visage, gestes et postures 

•  Voir extraits 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
•  Pour chaque émotion:  

–  Le contrôle émotionnel pour moi; ex: quand je suis triste, 
voici ce que je peux faire: 

•  Recherche de solutions, qui sont ensuite écrites sous forme de 
textes et dessins 

–  Quand quelqu’un est triste, voici ce que je peux faire pour 
l’aider 

•  Recherche de solutions (textes et dessins) 
•  Jeux de rôles 
•  Mises en situation à la maison 

•  Construction d’un guide: « Le guide des émotions », 
que B. utilise quand il a besoin: voir extrait 
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COMMENT FAIRE? DES 
EXEMPLES (travail sur des 

précurseurs de la ToM) 
•  Les situations pour les autres: papa, maman, la personne qui 

me garde, et les autres; situations organisées par degrés; 
utilisation d’extraits de Dessins animés ciblés 

•  Étude systématique de l’émotion par degrés: 
–  Quand quelqu’un a un peu peur: synonymes; exemples de 

situations, visage, gestes et postures, paroles, et exemples de 
situations 

»  Et Jeux de rôles, jeux d’identification (voir ex sur vidéo), 
activités (voir vidéos pour tristesse) 

»  Ce travail est effectué degré/degré 
»  Travail à la maison (vidéos emportées sur clé USB) 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Empathie 
•  Évaluation post-prise en charge: 

–  Après chaque travail systématique/émotion: des 
progrès / degrès, mais travail de répétition encore 
nécessaire 

–  En fin de prise en charge: 
•  Questionnaire famille: globalement, davantage de 

réponses prosociales 
•  Test empathie vidéos + questionnaire: pas davantage 

d’empathie, mais davantage d’idées pour venir en aide 
aux autres 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: programme Ironie 
•  Travail réalisé avec le jeune A. de 10 ans présentant 

une dysphasie réceptive 
•  Au questionnaire CCC (Bishop), et ToM test, mise 

en évidence de difficultés dans les HABILETÉS 
pragmatiques, et en particulier dans la 
compréhension et l’utilisation de l’humour et de 
l’ironie 

•  Après discussion avec la famille: projet de travailler 
l’ironie avec A. 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: programme Ironie 
•  Objectifs poursuivis:  

–  Savoir ce qu’est l’ironie (définition),  
–  Savoir la reconnaître, et l’utiliser 
–  Connaître son utilité 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: programme Ironie 
•  Programme: 

–  Evaluation à partir de deux situations (tirées de L’esprit des 
autres, de Monfort et Monfort) 

–  Définitions, exemples de situations, jeux de rôles de 
familiarisation 

–  Commencer un journal sur l’ironie, à la maison: dès que 
mes parents ou mes sœurs utilisent l’ironie, je note dans le 
journal, et je fais un dessin 

–  Exploitation du journal: pour chaque situation, on cherche et 
on écrit: 

•  Les pensées de la personne concernée 
•  Ses paroles: ce qu’elle dirait sans ironie, ce qu’elle dirait avec 

ironie 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: programme Ironie 
–  Scénarios fictifs:  

•  Sous forme de jeux de rôles: des scènes jouées devant A, qui 
doit détecter s’il s’agit d’ironie ou non, en partant toujours de la 
description de la situation, et des pensées de la personne; 
réalisation de BD, sur lesquelles figurent les 3 éléments  

•  Réalisation de vidéos à partir de ces situations, avec A parmi 
les acteurs 

–  Réalisation de vidéos à la maison: dès qu’une situation se 
présente, filmer; vidéos communiquées ensuite sous clé 
USB; retravaillées en séance, retranscrites sous forme de 
BD 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE 

TERRAIN: programme Ironie 
•  Travail sur les conséquences pour les autres: 

paroles avec ironie conséquences +, paroles sans 
ironie conséquences - 

•  --->reprise des situations précédentes, jeux de rôle, 
construction d’un jeu 

 
•  Voir extrait 
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DES EXEMPLES DE 
PRATIQUES SUR LE TERRAIN: 

programme Ironie 
•  Evaluation post prise en charge: 

–  Situations ToM test reproposées: OK, trouve des réponses  
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