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* PLURADYS ?

« Approche générale des Troubles des
Apprentissages

« La démarche diagnostique
 Les DYS : quels besoins ?




'ﬂ\-r PLURAD

Y , ,
én reseau de sante ?

Financement public ARS BFC

Troubles du Développement et des Apprentissages

T
 Coordination/ Coopératon Pl rofessiomnle

Décloisonnement /Tout mode d’exercice
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% PLURADYS

F ORMATI O N

Formation Parcours
information patient

Acces aux soins

Identification des ,
acteurs — Parcours coordonné

Communication pluridisciplinaire

Organisation de
manifestations :
professionnels et grand
public

Projet thérapeutique

Amélioration des pratiques




WRI?H%DYEe reseau s’'adresse:

Aux enfants de la région, présentant P lusieurs

sym ptﬁmes ou dysfonctions relatives aux pathologies du
developpement et/ou des troubles des apprentissages

Aux professionnels de la région Bourgogne, quel gue SOIt
le mode d’exercice (libéral, institutionnel ou hospitalier),
dans les secteurs sanitaire, éducatif, social.




- Differents dispositifs

- Estime de sol

Corrélations
possibles




http://eduscol.education.fr/cid84599/I-ecole-inclusive.html




'i\\'f PLURADYS

FORMATI ON

Demande de la famille ou de
I'établissement, en Accord avec la famille

Avis du médecin scolaire Avis MDPH

PAI PAP

Sous Sous Enseignant
responsabilité du g responsabilite du Referent
Medecin scolaire  médecin scolaire




'ﬂ\r PLURADYS Estime de soi de I'enfant

FORMATI ON

Déficits cognitifs Perturbations
| relationnelles,
Echecs successifs environnementales

répétéS / /
anxiéte,
» Opposition,
agressivite

7



vﬁ\.r PLURADYS Estime de soi de

FORMATI ON

Contexte

_ professionnel
Reconnaissance

Estime '
de sol

SATISFACTION PROFESSIONNELLE, FORMATION ET
SANTE AU TRAVAIL DES ENSEIGNANTS

Jérdme Amathieu, Sébastien Chalies.
Armand Colin / Dunod | « Carrefours de I'éducation »
2014/2 n° 38 | pages 211 a 238.

SATI SFA‘ :TION Burnout, role conflict, job satisfaction and psychosocial
health among Hungarian health care staff : A
guestionnaire survey.

Piko B.-F. (2006).
International Journal of Nursing Studies, n° 43, p. 311-318.




* Observer

* Dialoguer
 Accompagner

* Alerter / orienter

« Communiquer
* Appliquer
Vellle et Bienvelllance




'B\-r PLURADYS Des ados....

FORMATI ON

b
/ 4eme Journée départementale des Dys



'i\-r PLURADYS

S Une envie d’autonomie...




'i\-r PLURADYS Une envie de ne rien faire

FORMATI ON

aussi...




'ﬂ\r PLURADYS  une augmentation croissante

du travail personnel
nécessaire au
collegel/lycée...

FORMATI ON




'\r PLURADVS Dans un contexte de
difficultés ou TSA

(T% S ars... Je sais ahabiler foute seue, \
Je sis Aler 2uX Toletbes feate seal, )




OOOOOOOOO Un nouveau challenge ©

—_—

INDEPENDANCE )




P PLUE L?e\/lé troubles suspectés ?

@exies/ dyso rth@
( lecture, écriture)

Retard d’acquisition langage écrit

ﬁAUTRES..)

rouble réfractio

Trouble occulo moteur

TDAH

(attention, conce

rouble propriocepti




'i\rPLURAD\/S Problématique

troubles du langage et apprentissages (TLA)

19

 Effectif scolaire en Bourgogne (premier et
second degré ) Insee 2013

e 275.000 éleves

N total d’éléeves N d’éleves en
établissements
spécialisés

Enseignement 150000 1460
primaire

Enseignement 125000 2960
secondaire

* Troubles des apprentissages estimes:
’ p
/ 5 4 10% (13.000 & 27.000)....



'i\\'f PLURADYS

FORMATI ON FaCteurS
geneétiques

Développeme

nt cérébral

nts

QUI FAIT QUOI ??77?7
Causes et conséquences ou COMORBIDITE ?




OOOOOOOOO

VOIR, REGARDER POUR LIRE.
« Fals Attention »

Mais qu’est ce que LIRE ? Comment ?

P’




'ﬁ\rPLURADVS La lecture ?

F

Le courant cognitif constructif [Ferreiro 1992, Fijalkow 2000]

 Lire repose sur la comprehension nécessaire de
I’articulation entre déchiffrage et compréhension.

Le courant socio cognitif ou socio constructiviste [Bernardin
1997, Chauveau 2001]

« La lecture constitue aussi une acquisition culturelle,
conceptuelle et sociale.

Le courant cognitiviste — neuropsychologique [Sprenger-

Charolles, 2005]

» Consiste en I'étude des processus intervenant au cours
de l'activité de lecture.




Sleon une edtue de ['Uvinertisé de Cmabridge, 1'odrre des
[tteres dans un mto n’a pas d'ipmrotncae, la suele coshe
ipmrotnate est que la pmetere et la drengire sort a a banoe
pclag. Le rsete peut érte dans un dserords ttoal ef vuos puoevz
fujoruos lrie snas porlbleme . Cest prace que le creaveu
hmauin ne lit pas chuage ltetre elle-mmée,mias le le mot
CImome un tuot.




Les mysteres du cerveau humain
LISCZ CC Iexte

C3 M355493 357 BI3N DIFFICILE 4 LIRS,

M415 VO7R3 C3RV34U 5'4D4P73 R4PID3M3N7.

4U COMM3NC3M3N7 C'357 DIFFICILS,
M415 M4A4INT3N4A4N7 VOUS

Y PARV3N3Z S4NS DIFFICUL73,

C3L4 PROUV3 4 QU3L POIN7

VO7R3 C3RV34U L17 4U70M471QU3M3N7
S4NS 3FFOR7 D3 VO7R3 P4R7.
SOY3Z FI3R, C3R74I1IN35 P3RSONNS3S
3N SON7 INC4P4BL3S.
P4R7493Z 51 VOUS 4V3Z R3USSI

4 LIR3 C3 73X73




lét ca pour comprendre....

%\ PLU RALY

Un peu de
couraqge |

 Apres avoir lu le texte, vous reporgrez a la question
posee. Cette épreuve est aussi chronometree.

e Lalutteverslar éussite

Alarentre ed esc las ses, jes aut ai sdej oi ea vecl es ga
rco nse tlesf il lesd uqu art ier, d s ir eux de co mm
encerl es co ursq uico mb ler a ien tmo nes pritc urie ux.

Am es ur equ el’ an ne eav ang ait, le scou rs dev inr entp
lusdi f fic llese tuns ent im entdener vos it € etde p r € occ
upat io ncom me ncaam’e nv a hir.

Co mb ie ndev er besco mp ortec ete xtr ai td et ex te ?

Exemple de photosensibilité de Louise Brazeau Ward, centre de
dyslexie d’Ottawa



OOOOOOOOO

Monsieur etma damare novon deupari
achameau nit. Ladisten cet deux 600
Km lavoix tureconsso me 10 litr
rausan quil aumaitre. llfocon thé 18€
deux pé age d'aux taurou tet 8€ dere
papour désjeu neleumidit. Les sens
kou tes 1€ leli treu ilpar ta 8 eurenh.

Kélal laconso mas siondes sans ?
]Quélai ladaipan setota lepour levoiaje
t?



OOOOOOOOO

volftirangartulseéti




OOOOOOOOO

approximativement




OOOOOOOOO

* Mots réqguliers:
lavabo canapé tartine
* Mots irréguliers:
olgnon monsieur femme
* En fonction du contexte:
pur-sang goutte de sang
_, centtrente pour cent
/ ca sent bon s'en aller

29



OOOOOOOOO

* Modele D’U. FRITH : déeveloppemental
— Stade holographigue Mc DO (4 ans ...)

— Stade alphabétique Conversions
(6 ans....)

— Stade orthographique Sémantique (7-8
ans...)

* Modele des doubles voles de lecture :
— Volie phonologigue

S
/ — Vole lexicale



W&Q\@@opsychologique et sémiologie:

FEMME

* Voie phonologique * Volie lexicale
« Assemblage » Adressage
= >
* + mots reqguliers * + mots irréguliers
e + nOUveaux mots * + rapide
* - lenteur * - préecision

DES ALLERS RETOURS PERMANENTS }

7 |



AL eRAL que lire ?

FORMATI ON

Confusions
p/b, t/d ou Décodage
m/n, u/n;
lon/oin

Mots
errones
Mots

« sautes ».

Mecanismes sous jacents : vision, attention, mémoire
de travail, phonologie, lexique, logique....

7

Comprehension




"ﬁ?ﬁ %%PE?RIT ...... s "appuie sur le langage Oral

* et aptitudes métaphonologiques (5 a 7 ans)

* Lexique
¢ Syntaxe

» Requiert compeétences cognitives genérales
(mémorisation, logique, langage oral) et
spécifiques (conversions |
graphemes/phonemes, analyse visuo
Spatiale)

P’



'B\'f PLURAD Y ire, c’est avant tout VOIR et

°°°°°°°°° REGARDER

‘? | S. SALTARELLI

201



'ﬂ\-r PLURADYS

F O R

Musc. occulomoteurs
téte + corps + mains

Modulation

Traitement de l'image . _
rétinienne Sélection et

Des gnosies aperceptives stratégies
a 2D puis 3 D, puis
nommer (gnosies

Voies quoi / ou




'i\\'f Ph&IR Aheviutualisation des expériences

" sensorielles et cognitives ?

Théorie motrice de la
perception et de la parole

Liberman et Mattingly, 1985

Représentation auditivo
motrice de la Parole

VIGNEAU 2005
Les neurones miroirs,
Rizzolatti, 2002

Analyse explicite
auditivo - visuo

motrice : méthode
distinctive

Regulations sensorielles
Indispensables

( l p
‘,; ALTARELLI
‘ ophoniste



% PLURADYS

OOOOOOOO

b

Entendre
\oir

S 2

Maintien Attention

o MmMAO-—r —m




'\r M_Wh@?’gt Interconnexions : des mécanismes

'sous jacents et théorie de la constellation (Habib)

Commu-

-nication

]" Pluridisciplinarité




OOOOOOOOO QUOI FAIRE ?

39

* Orienter * Au gquotidien :

* Eliminer, Pour soulager et
comprendre acceder a l'objet de

» Aider au mieux 'apprentissage

* Distinguer....

Pour entrainer, viser
TAUTOMATISATIO
N des outils




mﬂ@hmr une origine sensorielle,

" heurologique, médicale

REPERAGE/DEPISTAGE :

MEDECIN GENERALISTE, PEDIATRE, MEDECIN DE PMI, MEDECIN SCOLAIRE

ORL, Ophtalmologisfe, Orthoptisfe (oculomotricité et neurovision)
Sinécessaire | avis en Neuropédiafrie, en Médecine Physique ef de Réadapitation

P



'\rPIZlﬁ%’Aly‘?S le fonctionnement et les
" 'répercussions fonctionnelles

INVESTIGATION DIAGNOSTIQUE :

INSTRUMENTALE ET PSYCHOLOGIQUE

Ergothérapeute Kinésithérapeute Ngur op sycholog ue
s . , . (efficience intellectuelle, stratégie,
(habilité gestuelle, graphisme, (posture, vestibulaire raisonnement/oraanisation
autonomie scolaire et visuel, alternance, affention/con an ration ’
ef vie quofidienne) sensori-neuromoftricité) - ’
méemoire)
Psychologue -
Orthophoniste et Psychiatre . Psychomofnc:en .
. " L i _ (investissement et expression
(deglutition, communication, (efficience intellectuelle, corporels, relation a soi
langage oral et écrit, logique) | habiletés sociales, affects, of & I'autre )
personnalité, humeur)

}



vib..mgm@c;gner les évaluations, établir
" des regards croisés

DIAGNOSTIC PLURIDISCIPLINAIRE ET EVALUATION DES BESOINS

Retards ou difficultés, troubles spécifiques des apprentissages
(dysphasie, dyslexie, dysorthographie, dyscalculie, dyspraxie, IDAH), frouble du specfre
aufistique, frouble psychiatrique, déficience intellectuelle, Haut Potentiel.

P




'ﬁ\r PLURADYS  DSMV:

f | O N

Troubles Spécifiques des Apprentissages

43

Toujours 4 criteres :

A. Crittre majeur «clé » des TSA: la persistance depuis au
moins six mois d’'un des 6 symptomes des TSA en deépit
d’une prise en charge individualisée et d’une adaptation
pédagogique ciblee:

1- lecture de mots inexacte, lente ou laborieuse

2- difficulté a comprendre la signification de ce qui est lu (méme si lu
correctement)

3- difficultés d’orthographe (spelling)

4- difficultés dans I'expression écrite (p.e. erreurs de ponctuation ou
grammaticales, manque de clarté de I'expression des idees)

5- difficulté a maitriser le sens des nombres, les faits numeériques, ou
le calcul

6- difficulté dans le raisonnement mathématique

7



FORMATI ON

N Sl?\LﬂRﬁm ssous de ceux attendus pour I'age et interfére
Si ti Vv formances académiques ou les occupations.
44

C. L’age auquel se manifestent les TSA peut étre variable, le plus souvent
a I'école primaire mais les TSA peuvent ne se manifester pleinement qu’
a l'adolescence.

« Commence durant les années d’école mais peut n’étre
manifeste que des lors que les demandes excedent les capacites
limitées de l'individu. »

D. Pas mieux expliqué par :

*Troubles mentaux, troubles sensoriels, troubles neurologiques.

*Conditions environnementales : troubles psychologiques, manque d’instruction,
meconnaissance du langage qui doit s’étre améliorée avant de poser le diagnostic de
TSA.

Le DSM 5 supprime la notion ( défendue par les DSM précédents ) de nécessité
d’une « différence » entre le QI élevé ou normal contrastant avec les difficultés

d?vles taches scolaires.




Notion de comorbidité

s

DYSLATERALITE (15)

- - TRB. DES
e .. CONDUITES
DYSGRAPHIE/(37) (1 1 ) .....
DYSPRAXIE (19 e
I DYSORTHOGRAPHIE T
\ 55 cas TDAH/ N
‘\\ Déficit attentionw
.
\\“‘<-~~-_,_ Précocité x
— intellect.
Dysphasie (26) (&1)
+ tr. lang. oral (84) >

Dyscalculie

dyschronie (48 cas)

Autisme (45 cas)

(2)

Inventaire des diagnostics posés chez 209 patients de 7 a 15 ans regus
successivement a une consultation spécialisée de troubles d'apprentissage

r ]




QrAaries interventions, accompagner |

F eM A T | O N

prise en charge en lien avec la scolarité

PROJET THERAPEUTIQUE, PRISE EN CHARGE

Thérapeutique
(médicamenteuse, accompagnhement
psychologique, reéducations)

Pédagogique

(adapfafions scolaires)

P



'B\-r PLURADYS Favoriser

FORMATI ON

I’Automatisation

Une rééeducation
- Précoce
- En lien avec les aidants : école et maison

Pour un enjeu humain et social:
Permettre a I'’enfant de communiquer
pour se sentir exister,
puis se revéler tel qu’il est.
].



',"\-r PLURADYS

Les / enfants / jouent /

dans / la cour.

lls / attendent / que / la/
cloche / sonne / pour
/ rentrer / en / classe.

Les enfants jouent
dans la cour.

lIs attendent que la
cloche sonne pour
rentrer en classe.




'ﬁ\-r PLURADYS

FORMATI ON

Aﬁ o) ZS.w:S. S

* Lire les questions _,

avant toute chose | g
Ou 0+ %7 e

Se les imaginer....

* Fluoter, repérer des
la 1¢" lecture

P



Savoir qui

je suis
{forcesfaiblesses)

Savoir
quoi
apprendre

Contrdler
SON parcours
d'apprentissage

Avoir un
environnement
aidant

Savoir
quand
apprendre
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4¢me Journée départementale des Dys
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4¢me Journée départementale des Dys



