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Dans la peau d’un
« dyslexique »
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1- Mes représentations
Lecture
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1- Mes représentations

Qr ELLRADYS

Quels sont les facteurs qui peuvent
entraver la lecture ?

Apprentissage et automatisation
du code graphéme- phonéme

™~

Vision
Décodage

Regard
Niveau lexical

Connaissances
générales

Compréhensi . .
SHPEEHEESIEn Raisonnement logique
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j Attention - Emotion
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1. Bis Mise en situation
Les consignes de I’exercice sont

iy PLURADYS

Vos ressentis ?

7

6

Copyright ©, 2022 PLURADYS Formation,
Intervenante Sophie SALTARELLI
Toute diffusion et reproduction interdites 3



28/01/2022

iiiiiiii

Toujours les mémes ressentis?
Des differences ?

FFFFFFFFFFF

Idées principales que vous
souhaitez garder de ces
mises en situation ?
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2- Les Dyslexies, c’est quoi ?

Incapacité Fonction

DYSfonction

La question de 'automatisation
et de la double tache
(Pernet, Valdois, Celsis & Démonet, 2006)
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Handicaps

e Dysphasie

roubles
spécifiques des
apprentissages
(lecture —
expression écrite —

— _ o

DSM 5, évolution de la classification internationald

Les DYS ?

Dyslexie,
Dysorthographie,
Dyscalculie

Troubles
du spectre

Dyspraxie

11

FORMATION

LES CODES du
LIRE
ECRIRE (orthographe)

COMPTER (calcul)

Exclusion de

- Handicap intellectuel

- Trouble neurologique ou
psychiatrique

- Carence éducative ou
scolaire

Troubles Spécifiques
des Apprenti

A PLURADYS Les dyslexies, c’est quoi ?

ssages

W=

Persistance sur plus

de 6 mois malgré prise
en charge spécialisée
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%PLURADYS ~_  NOTION DE
SR DEVELOPPEMENT ET

DE TRAJECTOIRE

- Décalage ?
® ) Récupération

Hétérogénéiteé /
A Troubles ?
Q , ‘ ’ Compensations ?
./ Décompensations

( b
ﬂ 13
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Le modeéle du “triple code”
dans sa version ‘neurologisée’

(Dehaene & Cohen, 1995) / E \
frois/ <«==>  pocs 3

CODE VERBAL FORME VISUELLE

Hémispheére gauche Hémisphere droit

ehaene, S. (1992). Cognition, 44, 1-42. 1
ehaene, S., & Cohen, L. (1995). Mathematical Cognition, 1, 83-120.
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Adapter le langage écrit

‘ « Pourquoi ?
* Quand ?

e Comment ?

, -
16
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Comment les aider ?

Qr ELLRADYS

O Sy
modifier
ce
schéma

'V‘

Dynamique familiales et
du désir de savoir positive

7
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FOR

Adapter le langage écrit

» Pourquoi ?

‘ « Quand ?

e Comment ?

, -
18

18

Copyright ©, 2022 PLURADYS Formation,
Intervenante Sophie SALTARELLI
Toute diffusion et reproduction interdites 9



28/01/2022

'ﬁ‘\r PLURADYS

éficit de
tention /
Hyperactivit
é
Affecte I'expressionde/ du :
A Orthograph
Attention Langage Lecture e
Comporteme Oral (dyslexie)  (dysorthograp
nt (dysphasie hie)
(TDAH) )
Codages
Impulsivité phonétique
Manque de Manque du Qualité s
concentrati mot. (confusions, Faible
on Eiresesal erreurs...) stock de
Avec ou construites Vitesse mots
sans i Erreurs sur
hyperactivit FEE R Con‘péﬁhensl les
é homophon
es

Calcul
(dyscalculie)

Erreurs de
calcul
Systéme
décimal non
maitrisé
Tables non
sues

Les DYS au sein des Troubles Neurodéveloppementaux

Difficultas significatjves et persistantes dans ungomaine

rouble
eloppeme

ntal de la
Coordination

(TDC)

Gestes
(dyspraxie)

Maladresse
Difficultés
dans la vie
quotidienne,
scolaire ou les
loisirs, en
géométrie, en
graphisme

19

19

'ﬁ‘r PLURADYS

FORMATION

N inclusive.html

http://eduscol.education.fr/cid84599/l-ecole-

Dans le cadre d’un
dispositif...
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 Quand ?

‘ « Comment ?

Adapter le langage écrit

» Pourquoi ?

21

21
5 PLURADYS Comment les aider ?
Selon les étapes d’apprentissages et les besoins :
exemple du langage écrit
Support a la
A dre | mémoire
pprendre le o R
code et Synthése
_ . Analyse de documents,
ph=f Monsigey . apprentissages cours,
Les poules du couvent  Extraire des synthése de documents
couvent ° informations
Définitions, résolution
de problémes
o
22
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En lien avec des difficultés
visuelles ou occulo motrice
ou de repérage visuo spatial

ou attentionnelles

Il faut faciliter le déplacement linéaire
et le retour a la ligne

| Parfois, le petit
canard s'ennuie et va
nager a la mare.
Comme il aimerait

avoir des amis !

Parfois, le petit
canard s'ennuie et va
nager a la mare.
Comme il aimerait
avoir des amis !

Parfois, le petit
canard s’ennuie et va
nager a la mare.
Comme il aimerait
avoir des amis !
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En lien avec une dysgraphie
=> Rendre le support lisible et
constant

P srinbapsy Hed ”*“"_XMJ‘L"JJ
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desmoulins.fr

24

Copyright ©, 2022 PLURADYS Formation,
Intervenante Sophie SALTARELLI
Toute diffusion et reproduction interdites

28/01/2022

12



28/01/2022

'ﬂ\r P_LU RADYS Comment les aider ?

FORMATION

Aspects formels : Congruence et constance des supports

Deux étages plus haut duméme c6té que Mme Poilu, vivaient les grincheux, un couple de nains qui pestaient contre les deux étages & monter et la
hauteur des marches d’escalier.

Deux étages plus haut du méme coté que Mme Poilu, vivaient les grincheux, un couple de nains qui pestaient
contre les deux étages a monter et la hauteur des marches d’escalier.

Deux étages plus haut du méme c6té que Mme Poilu,
vivaient les grincheux, un couple de nains qui pestaient contre

les deux étages a monter et la hauteur des marches d’escalier.

Deux étages plus haut du méme codté que Mme Poilu, vivaient les
grincheux, un

couple de nains qui pestaient contre les deux étages a monter et
la hauteur des

marches d’escalier. 25
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FORMATION

En lien avec des difficultés de décodage lettres- sons ou de
séquentiation

Laquestionde
la police et de
la casse

OpenDyslexic

Et les codages
couleurs....

Il faut faciliter le déplacement linéaire
. . . et le retour a la ligne

Cette nui;, au chateau de Milbal, un

réussi a s'emparer de la couronne en «

Bodinigre. Il a neutralisé le systéme

disjoncter le compteur électrique. Ale
Guerrelasse, le dernier Duc de la B Parfois, le petit Parfois, le petit Parfois, lepeti.r.
Lafouine commence son enquéte. canard s'ennuie et va canard s'ennuie et va | | canard s'ennuie et va
" E 2 = W & nager 4 la mare. nager & la mare, nager i la mare,
Larmoire electrique étant dissimuléc ¢ Comme il aimerait Comme il aimerait Comme il aimerait
l'immense cuisine du chateau, il parait | avoir des amis ! avoir des amis ! avoir des amis !
o est un habitué des lieu<. Sur la deman
Duc réunit son personnel dan- le salor 26
26
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Un texte Plusieurs
questions

Lire une question avant le texte, attribuer une couleur,

Comment les aider ?

Il faut faciliter le repérage des
éléments importants

7Y 2 A= Wiy

Nombreuses
relecture (pb de La solution
mémoire spatiale)

surligner les éléments de la réponse au fur et a
o mesure des éléments, faire une phrase/synthése

27
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essentielle...

@T J@Md'lm;é

Comment les aider ?

Et de fagon générale , pour cibler les apprentissages, préserver la
réflexion et I'attention, ne pas épuiser accéder a I'information

W

documents structurés, aérés,

interlignes, etc.

contrastes  maximisés, ”

grossissement des lstires, des espaces entre les mots, des - 4

Pl

7

¥ =
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?ﬂ" ELU RADVS Changer ses

Pomme e représentations

Se concentrer sur
la compréhension

S’assurer de la
et non la forme

compréhension des
consignes / donner

Veiller a la présentation des les consignes a I’oral

supports : police, taille,
paragraphes aérés,
interlignes Dans toutes les
matiéres, cours et

Laisser fluoter évaluations !

voire
encourager le

o fluotage

:}igpm, PPRE, PPS ?

29

% PLURADYS  Pour aller plus loin....

FORMATION

« Logiciels ou outils pouvant aider des éléves atteints de dyslexie,
dysorthographie,... »

Philippe TRIVAUDEY (ac-besangon)

http://www.afpssu.com/wp-
content/uploads/2013/07/logiciels_dyslexie.pdf

Le logiciel Dys-vocal

Mettre les syllabes dans des couleurs automatiquement et bien d’autres
fonctionnalités.

Microsoft OneNote

Microsoft un panel d'outils pour aider les dyslexiques.

Dys-Positif

Comment aider un enfant Dys

www.cartablefantastique.fr

7
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