
« MIEUX VIVRE AVEC 
UN TROUBLE DES APPRENTISSAGES »

Programme d’accompagnement pour les enfants présentant des 
troubles neurodéveloppementaux (TND) et leurs parents.

Ce programme vous permettra grâce aux activités proposées et à la rencontre des parents et 
enfants de vous aider à :
 Mieux comprendre le trouble et identifier les conséquences dans la vie scolaire et 

quotidienne de votre enfant.
 Identifier les ressources de votre enfant et les outils pour l’aider à se motiver malgré ses 

difficultés
 Déterminer des objectifs ciblés pour améliorer sa scolarité, sa vie quotidienne, de loisirs et 

la coordination du parcours de votre enfant

Dates des ateliers de groupe en présentiel : 25/02, 04/03, 25/03, 01/04, 29/04  
Dates des ateliers individuels en visio : à définir avec les familles

Vous êtes intéressés ? Remplissez ce formulaire : ICI

7 ATELIERS

Samedis 

de 10h à 12h

De fin Février à 
Mai 2023

Groupe de 8 
binômes 

parents-enfant

9 à 13 ans

CM1 à la 5ème

Diagnostic TND 
posé (hors TDAH et 

autisme)

5 séances à  
PLURADYS

16 rue du Cap 
Vert

21800 QUETIGNY

+ 2 séances en 
visio

www.pluradys.org
contact@pluradys.org

03 80 50 09 48

Gratuit – Frais pris en charge par 
l’association

Adhésion et Inscription obligatoire

Action financée par En partenariat avec

Ce programme a été conçu et sera encadré par 
une équipe de professionnels de santé, une maman pair aidante et une stagiaire éducatrice spécialisée, 

avec le soutien d’un doctorant en neurosciences.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeK6pUxM-1sss_byolLwmyzenU5p1OLdd5qAjlF05jZXr73Ng/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

