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Comment accompagner
en classe ?
Quel accompagnement
pour les familles ?

Journée des DYS
Sophie SALTARELLI, orthophoniste et Directrice de Pluradys

]* Intervention réalisée en octobre 2023
N PLURADYS ACCUEIL

Comprendre
/ Ressentir
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DEFINIR ET COMPRENDRE les TND

» Mises en situations
» Analyse — Conséquences

%-. PLURADYS

FORMATION

Mise en situation
Lecture
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%\ PLURADYS
MISE EN SITUATION

Les textes seront « étrangement » présentés, afin que vous soyez en
difficulté de décodage. Dites-vous qu’en réalité, ils sont correctement
présentés mais 'enfant « Dyslexique » sera en difficulté pour les lire.

Pour que vous-méme soyez en difficulté, des leurres ont été introduits,
mais le vocabulaire reste courant et les phrases bien construites.

En pratique :Lisez ce texte suivant a haute
voix quand je vous donne la parole, chacun
son tour.

Vous devez lire pour comprendre.

Vi s
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FORMATION

Lal ut tev er slar éu s sit e

Al are ntré ed esc las ses, jes aut ai sdej
oi ea vecl es ga r¢o nse tlesf il lesd uqu
art ier, d és ir eux de co mm encerl es co
ursq uico mb ler a ien tmo nes pritc urie
UX.

Am es ur equ el’ an né eav ang ait, le scou
rs dev inr entp lusdi f fic ilese tuns ent im
entdener vos it é etde p r € occ upat io

ncom me ngaam’e nv ahir.
/‘ " Extrait - Clinique pour la Dyslexie Ottawa
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Monsieur etma damare novon deupari
achameau nit. Ladisten cet deux 600
Km lavoix tureconsso me 10 litr rausan
quil aumaitre. llfocon thé 18€ deux pé
age d'aux taurou tet 8€ dere papour
désjeu néleumidit. Les sens kou tes 1€
leli treu ilpar ta 8 eureh.

Kélai laconso mas siondes sans ?
Quélai ladaipan setota lepour levoiaje ?

e
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Vos ressentis ?

Que s’est-il passé ?
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PROGRAMME

Adapter

'ﬁ\-r PLURADYS

FORMAT.

* Intervention
directe :
thérapie,
rééducations

* Intervention
indirecte :
ETP,
accompagne-
ment parental,
psychoéducati
on

7

ADAPTER

RESTAURER ADAPTER COMPENSER

* Al'école » Contourner

* Pour les * Usages
devoirs numériques

* En vie » Dossier
quotidienne MDPH

Copyright ©, 2023 PLURADYS Formation,
Intervenante SALTARELLI Sophie
Toute diffusion et reproduction interdites

17/10/2023



'ﬁ\ﬂ. PLURADYS

FORMAT.

Adapter
‘  Pourquoi ?

e Quand ?

e Comment ?

1
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ADAPTER

Adapter pourquoi ?

Pour une sélection
juste et équitable, vous
passerez fous le méme
test : apportez-moi un

fruit de cet arbre.

& Belin EcutctionMumensis, 2020 Sciences éconamiques ¢f socioles Term

7

© Bernodoux Pouline

Commentaires ?
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'WE%HR’?‘NDVS Adapter pourquoi ?

’r' o Commentaires ?

'ig\ﬁ" PLURADYS Eviter les répercussions

psycho affectives

FORMAT.

Perturbations
familiales et du
désir de savoir

Déficits cognitifs

Echecs successifs,

répétés
! /

anxiété,
—— opposition,
agressivité

, <
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OlNE™
modifier

ce

schéma Amélioration de I'estime

L4
de soi
L 4

|

! Dynamique familiales et
du désir de savoir positive
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WEICHE
Adaptations Spécifiques
en classe /Outils
numeériques

Rééducation

7

Principes
généraux
Au sein d’un projet global d’intervention
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Adapter

» Pourquoi ?
‘ « Quand ?

e Comment ?

17
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Les DYS au sein des Troubles Neurodéveloppementaux
Difficultés significatijves et persistantes dans ungomaine

éficit de fouble
ttention / (:;Lble Troubles Spécifiques des ngf’gg f;"e
Hyper'actmt Langage Apprentissages Coordination
© (TDC)

Affecte I'expression de /du :

: Orthograph
Attention Langage | ecture S Calcul Gestes
Comporteme Oral (dyslexie)  (dysorthograp  (dyscalculie) (dyspraxie)
nt (dysphasie hie)
(TDAH) )
o Codages
Impulsivité phonétique Erfeusds Maladresse
Manque de Manque du Qualite = calcul Difficultés
concentrati mot (confusions, Faible & dans la vie
Systéme >
on Elizees miel erreurs...) stock de / quotidienne,
. ) mots décimal non . i}
Avecou construites Vitesse IR0 sc(ljlalre ou les
sans i Erreurs sur oisirs, en
hyperactivit PR Comproberst es Tables non géométrie, en
é homophon sues graphisme

es

, b
18
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Pour qui ?

Adapter quand ?

Officialiser les aménagements, comment ?

PROJET D’ACCUEIL
INDIVIDUALISE
(V)]

Qui contacter ?

PROJET PERSONNALISE
DE SCOLARISATION
(PPS)

Qui contacter ?

Pour qui ?

PLAN
D’ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE
(PAP)

Qui contacter ?

Pour qui ?

1" 1
p PLURADYS Adapter quand ?
Aménagements d’examens
11
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A la maison ?

Recettes,
Smartphone,
Histoires,

Musées,

Panneau publicitaire,
Transports,
Magasins.....

Etc

I PLURADYS

Adapter

» Pourquoi ?

e Quand ?

‘ « Comment ?
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LARCHITECTURE CEREBRALE DEJ:ECTU&‘E
6.

Apprendre & lire consiste & acceder, par fa vision, aux aires du langage

4 boite aux lotires » du cervean

s
23
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Selon les étapes d’apprentissages et les besoins

Support a la
® meémoire

Apprendre ~ ® Extraire  ©t Synthese
le code des g\nalyse cie
° . . ocuments,
ph=f informatio ,;preniissages
monsieur ns cours, synthése de
Les poules du A documents
Définitions,

couvent couvent A .
résolution de

Sophie SALTARELLI, @rfesiherisesPlJON 2022
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Selon les étapes d’apprentissages et les besoins

Apprendre S
le code

ph=f

monsieur

Les poules du
couvent couvent

PRINCIPES
GENERAUX

% PLURADYS

FORMATION

En lien avec des difficultés visuelles ou occulo
motrice ou de repérage visuo spatial ou
attentionnelles

11 faut faciliter le déplacement linéaire
et le retour a la ligne

[ Parfois, le petit | Parfois, le petit
canard s'ennuie et va | | canard g'ennuie et va
nager & la mare, nager 4 la mare.
Comme il aimerait Comme il aimerait
avoir des amis ! avoir des amis !

Parfois, le petit
canard s'ennuie et va
nager & la mare.
Comme il aimerait
avoir des amis !

, 2
PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY

Les / enfants /

jouent / dans / la
cour.

lls / attendent / que
/la/ cloche /
sonne / pour /
rentrer /'en /
classe.

Les enfants jouent
dans la cour.

lls attendent que la
cloche sonne
pour rentrer en
classe.

26
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La question

de la police et

de la casse
OpenDyslexic

@ g s
p~+b @ 4
t & 4 o
.o T3S
e v 'ilg
s¢z .
ch@ Ky

En lien avec des difficultés de décodage lettres- sons ou de séquentiation

Et les codages

couleurs.... A

Borel Maisonny, Alphas, Méthode
distinctive....

PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY
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o/
7

COMBINER ET
AUTOMATISER

7

A

o AP

O

man lo

E

Diversité des
situations....de jeux!
Et de lecture
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En lien avec une dysgraphie
=> Rendre le support lisible et constant

o
Manlas

P grtrgsy Uik i i

e A R s T B e e
B g Andinion— s jartdthic i e e e e LI — =
@5’: B8 'J'tji,.;) Af’"'KWEf@" S TR | —_——
{; i A il Yeinindeiind
= 77 : 1 v 200 188 11TV S \ ¥ T
= DT JA )*fd&.myj ‘ tu.n I [
desmoulins.fr
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Aspects formels : congruence et constance des supports

Deux étages plus haut du méme c6té que Mme Poilu, vivaient les grincheux, un couple de nains qui pestaient contre les deux étages & monter et la hauteur des marches d’escalier.

Deux étages plus haut du méme coté que Mme Poilu, vivaient les grincheux, un couple de nains qui pestaient contre les deux étages a monter et la
hauteur des marches d'escalier.

Deux étages plus haut du méme co6té que Mme Poilu, vivaient les
grincheux , un couple de nains qui pestaient contre les deux étages a

monter et la hauteur des marches d’escalier.

Deux étages plus haut du méme cété que Mme Poilu, vivaient les
grincheux, un couple de nains qui pestaient contre les deux étages a

monter et la hauteur des marches d’escalier.

, )
30
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PLURADYS

FORMAT

Le pére Noél vient nous rendre visite.
Le pére Noél vient nous
Le pere Noél vient nous rendre visite.
Le pere Noél vient nous rendre visite.

LE PERE NOEL VIENT NOUS RENDRE VISITE.

rendre

« Logiciels ou outils pouvant aider des éleves atteints de
dyslexie, dysorthographie,... »

Philippe TRIVAUDEY (ac-besangon)

hépogiciel Bfpssacam/wp-
bettentapsydde@d 43y degicielde dsslexie. pdf
automatiquement et bien d’autres fonctionnalités.
Microsoft OneNote

Microsoft un panel d'outils pour aider les
dyslexiques.

Dys-Positif

Comment aider un enfant Dys
www.cartablefantastique.fr

PLURADYS -.16 rug, du Cap Vert— 21800 QUETIGNY

visite.

31
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PRINCIPES
GENERAUX

Selon les étapes d’apprentissages et les besoins

()
Apprendre ® Extraire
le code des
oh=f > informatio
monsieur ns
Les poules du Dé&finitions,

couvent couvent A .
résolution de

Sophie SALTARELLI, Orbfbb@ﬁé@zZ
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Il faut faciliter le repérage des
éléments importants

Un texte Plusieurs Nombreuses
questions relecture (pb de La solution
mémoire spatiale)

Lire une question avant le texte, attribuer une
couleur, surligner les éléments de la réponse au fur

et a mesure des éléments, faire une
phrase/synthése

PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY
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E&EF ! H

documents structurés, aérés,

interlignes, etc.

contrastes  maximisés,

grossissement des lettres, des espaces entre les mots, des

7

¢
P

PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY

Et de fagon générale , pour cibler les apprentissages, préserver la réflexion
et I'attention, ne pas épuiser accéder a I'information essentielle...

wy
¥ =2
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Apprendre
le code
ph=f

monsieur

Les poules du
couvent couvent

Selon les étapes d’apprentissages et les besoins

Support a la
® mémoire

® Extraire €t Synthése
des Analyse de
. . documents,
informatio apprentissages
ns cours, synthése de
documents

Définitions,
résolution de

Sophie SALTARELLI, OrthF;BlBiﬂe» DIJON 2022

emes
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Un nouveau challenge ©

INDEPENDANCE
LIBERTE

7
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Les « Cartes mentales ».
résultat obtenu !

Mais aussi...

.. distinguer la démarche par I’éléve / du

r PLURA WGP i

PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY
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reperes

* Priorité ?

PHONOLOGIQUE

7

LEXICAL

TSA versant
orthographe

* Repérer * Supports

* Dériver
* Oraliser

* Le SENS

GRAMMATICAL

R20/20

O
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ORTHOGRAPHIER MIEUX ?
Le sens au service de la

forme
Le sens et ses conséquences :
Ses beau ! / Il s ai
/.

J Cf%‘&)éé% Mlﬁog(aphique v Feﬁ?@gehfﬁ’t%ﬁ'visuelle du

sens linguistique

PAVAVAN

Cest ©® I

sait @

| Supports mnémotechniques

39
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DICTEE a CORRIGER

« Les hommes, en creusant la terre obscur, y avaient
trouvé un métal jaune,

enfoncée dans le sol glacés des région
compagnies de transport

ayant répandu la nouvelle a grand renfort de réclame, les
gens se ruaient en foule

vers le nord. Et il leur fallait des chiens, de ces grand chiens

40
robuste aux muscles PLURADYS - 16 rue du Cap Vert- 21800 QUETIGNY
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DICTEE adaptée n° 7

Tu obtiendras ..............

Prends un ... €N et senenies . Et Ie
langage
des de oral ? La
dela et les meémoire
il2
une grosse en de travail
Mets la ......ccoeeerer cerversenneei€@ dans le ... .
Ferme-le en lui d une
Peins la ......... avecde la et fais les
en collant des .......ccceuunnee [« [ .

avec laquelle tu pourras t'.........cccoeevevunns .

PLURADYS - 16 rue du Cap Vert— 21800 QUETIGNY
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420 => 40020

VERBAL CODE

TSA versant
Calcul

XXXIV + VI + CXXIl = ??

1093 =>1 8013

The triple-code model
of number processing

Sthree/ <—>» three3
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12345678910

DeoEaEEAR:

]

Calcul

TSA versant

T

1 2|3 |4|(5]6 |7 |8 |9 10/11 12 13 14 (15|16 17 18

19

20
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S. SALTARELLI, orthophoniste-

7

TSA versant

Calcul

§'approprier I"énoncé

se représenter la

situation

modéliser [a situation

valider la réponse

rédiger une réponse

PLURADYS

V\J )

b
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‘M LURADYS  En conclusion

(Cegt quoi l'autodétermination ?

Auto, c'est « mol » ot détermination. en Latin, Ga veut dire « cest mol qui décide ».
L

actour de savie, Cest se fixer sa propre ligne de conduile, elle nest pas fixée par quelqu'un
autre.

.
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