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Intervention réalisée en Octobre 2023

Mon enfant a des difficultés 
d’apprentissage : qui consulter ?

-

Interventions en visio, quelques consignes 

BIENVENUE !
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Famille au cœur du projet

Approche transdisciplinaire

Liberté, transparence et qualité

Mise en lien, coordination

coopération

Les valeurs 
de Pluradys

BIENVENUE !

Actions 
associatives à 
destination des 
familles

Formation -
Information 

Réseau de santé 
financé par l’ARS 
BFC

Parcours 
Patient

4

Les DYS au sein des Troubles Neurodéveloppementaux

Difficultés significatives et persistantes dans un domaine

Déficit de 
l’Attention / 

Hyperactivité

Attention 
Comportement

(TDAH)

Impulsivité

Manque de 
concentration

Avec ou sans 
hyperactivité

Trouble du 
Langage

Langage 
Oral

(dysphasie)

Manque du mot

Phrases mal 
construites

Parle peu

Troubles Spécifiques des Apprentissages

Lecture 
(dyslexie)

Qualité 
(confusions, 
erreurs…)

Vitesse

Compréhension

Orthographe 
(dysorthographie)

Codages 
phonétiques

Faible stock 
de mots

Erreurs sur 
les 

homophones

Calcul 
(dyscalculie)

Erreurs de calcul

Système décimal 
non maitrisé

Tables non sues

Trouble 
Développemental 

de la 
Coordination

(TDC)

Gestes
(dyspraxie)

Maladresse

Difficultés dans la 
vie quotidienne, 
scolaire ou les 

loisirs, en 
géométrie, en 

graphisme

Affecte l’expression de / du :

???
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4 principes….
à rechercher :

Spécifique
Motricité/ LO / LE / 

Attention…

Significatif

Exclusion de 

- Handicap intellectuel
- Trouble neurologique ou 

psychiatrique
- Trouble Sensoriel causal

- Carence éducative ou scolaire

Age de 
survenue

Les DYS ?

??

?

6

Ophtalmologiste, 
Orthoptiste

ORL

Pédiatre 
Médecin généraliste

PMI
Médecin de santé scolaire

Médecins spécialistes et Pédopsychiatres

Orthophoniste

Psychomotricien, 
Ergothérapeute

Structures de prise en charge
CAMSP, CMPP, SESSAD… 

Psychologue
Neuropsychologue

Enseignant
RASED

Structures éducatives 
PAI
PPS

Enfant
Parents
Famille

En pratique …A éviter !!!

Généticien

MDPH

ET 
…..
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TND, Recommandations 
sur les parcours

1- REPERER - ACCOMPAGNER
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En 4 étapes

 Fiche en 
téléchargement

2- UN PARCOURS ORGANISE

Organiser un Parcours diagnostique

10
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 Réalisé en BFC avec l’ensemble 
des professionnels concernés

Organiser un Parcours diagnostique

12
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Organiser un Parcours diagnostique

13

Médecin de l’enfant , en lien avec médecin scolaire 

ou médecin de PMI

Orthophoniste et/ ou autre rééducateur + psychologue
CAMSP (0 à 4 ou 6 ans suivant les territoires) et CMPP (à partir de 6 ans)

Pédiatres spécialisés  (voir liste de l’Association 
Française de Pédiatrie Ambulatoire -AFPA)

Neuropédiatre, Pédopyschiatre, libéraux ou 
hospitaliers

Orientation par les 
professionnels 

vers des plateaux techniques 

Spécialisés

ORGANISATION DE LA FILIÈRE DIAGNOSTIQUE

EN BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ, HORS TSA

Inspiré du modèle de la Haute Autorité de Santé 
– Guide Janvier 2018 « Pyramide des profils de 
situations et des niveaux de recours aux soins 
correspondants ».
Adaptation PLURADYS - Formation

NIVEAU 1  - Situation dite « simple » :
Symptomatologie simple. Mise en œuvre diagnostique et prise en charge par les professionnels de proximité de ville

NIVEAU 2  - Situation dite « complexe » :
Multiplicité des intervenants et/ ou difficulté diagnostique et/ou comorbidités et/ ou réponse insuffisante à la prise en charge de 

1ère intention

NIVEAU 3  - Situation « très complexe » 

Plateforme de 
Coordination 

et 
d’orientation  

0 – 6 ans
Accès aux actes non 

remboursés en 
libéral, avec 

coordination médicale 

PLURADYS  Réseau de coordination diagnostique
* Porteur régional – Equipes ressources relais par département

 Centre de Référence des Troubles du 
Langage et des Apprentissages 
CRTLA

 Centre Génétique Maladies Rares 
Grand Est

 Centre DEFI (Déficience 
Intellectuelle)

 Centre de Ressources Autisme CRA
14
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Repérage par 
médecin et 

envoi dossier

Validation 
parcours

Mise en place 
parcours

Accompa-
gnement –
processus 
diagnostic

Orientation 
post PCO

Le parcours en 5 étapes

ZOOM sur la PCO

http://www.tndtest.com/

16

Parcours PCO

Libéral

Financement 
soins ergo, 

neuropsy, psy et 
psychomot

Collaboration 
avec 

professionnels 
conventionnés

Structure Mixte

ZOOM sur la PCO
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COMMENT ?

www.handicap.gouv.fr/plateformes-tnd

2 dimensions pertinentes quel 
que soit l’âge de l’enfant : 
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Signes d’alerte selon l’âge :

Zoom vers le niveau 2

Quand la situation est complexe :
- Multiplicité des intervenants 

- et/ ou difficulté diagnostique 

- et/ou comorbidités 

- et/ ou réponse insuffisante à la prise en 
charge de 1ère intention

=> Besoin d’équipe pluridisciplinaire

=> Spécifiquement formée
20
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Solliciter le 
dispositif 

PLURADYS

Solliciter le 
dispositif 

PLURADYS

PROFESSIONNELS 
DE SANTE DE 

PROXIMITE

PROFESSIONNELS  
DU MILIEU 
SCOLAIRE

FAMILLE/PARENTS

FAMILLE/PARENTS

ELIGIBILITE OU 
NON

3 parcours 
possibles
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Fin de parcours 
diagnostique…
Fin de parcours 
diagnostique…

Avec quels moyens?
1. Aide financière indirecte 

2. Aide administrative

3. En plaçant la famille au cœur du projet

4. En passant le relais de la coordination

à un professionnel de proximité

PEC après 
PLURADYS

PEC avant 
PLURADYS

Suivi à 1 
an

Suivi à 6 
mois

Suivi à 3 
mois

Objectif: mettre en place la PEC préconisée

Cf. Etude Démocratie Participative en Santé : « Les 
besoins des parents autour des TND en BFC »
https://www.pluradys.org/wp-
content/uploads/2019/02/RAPPORT-V6-FINAL.pdf

En ConclusionEn Conclusion

COORDINATION 
et 

TRANSPARENCE

• Dossier partagé
• Recueil et 

diffusion des 
données

PLURALITE 
D’ACTEURS

• SANTE
• SOCIAL
• EDUCATIF

MOTEURS DU 
PROJET

• Famille au cœur 
du projet

• Coordination 
horizontale

dans une approche transdisciplinaire...dans une approche transdisciplinaire...
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25

CONCLUSION

Ne pas rester seul
Etapes à réaliser dans l’ordre :
- Crèche ou école, communication 
et stimulation positive
- Médecin
- Sensorialité
- Evaluation spécifique


