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Mon enfant a des difficultés
d’apprentissage : qui consulter ?

Elaboré par I'équipe de Formateurs de Pluradys, Copyright ©

], Intervention réalisée en Octobre 2023
% PLURADYS

BIENVENUE !

Interventions en visio, quelques consignes

©

Réactions
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FORMATION

Parcours

Patient

Réseau de santé
financé par I'ARS
BFC

'6\,-. PLURADYS

BIENVENUE !

Les valeurs
de Pluradys

Formation -

Information

Actions

associatives a

destination des

familles e o

Famille au coeur du projet

Approche transdisciplinaire

Liberté, transparence et qualité

Mise en lien, coordination
coopération

" bS5
% PLURADYS
FORMATION
Les DYS au sein des Troubles Neurodéveloppementaux
Difficultés significatives et persistantes dans un domaine
Déficit d Trouble
I’A:t eur:llttlo : ; Trouble du Dévelog)g)leamental
Hyperactivité Langage Coordination
(TDC)
Attention Gestes
Comportement (dyspraxie)
(TDAH)
Impulsivité Maladresse
Ma’:\que de RETBEMLES (co?l?t?sions Faible stock e Difficuiicz dansla
concentration T:)rr?sﬁﬁitrg: g erreurs....) de mots Syt q:é_c;rénal vslijgﬁgdéznlre‘:
o o Avec ou sans Parle peu Vitesse Erreurs sur Tantggs"r‘glnnsues loisirs, en
hyperactivité Compréhension " les géométrie, en
iomophones graphisme
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%\ PLURADYS _ res DY

4 principes....
a rechercher :

'» Spécifique

Motricité/ LO / LE /
Attention...

Exclusion de
q - Handicap intellectuel Age de
survenue

- Trouble neurologique ou
psychiatrique
- Trouble Sensoriel causal
- Carence éducative ou scolaire

7

i\ PLURADYS En pratique ...A éviter !!!

FORMATION

Pédiatre
Médecin généraliste
PMI
Médecin de santé scolaire
édecins spécialistes et Pédopsychiatr

Généticien

Ophtalmologiste, Orthophoniste

Orthoptiste

Psychologue
Neuropsychologue

Structures de prise en charge
CAMSP, CMPP, SESSAD...

Psychomotricien,
Ergothérapeute

Enseignant

Enfant RASED
Parents Structures éducatives
Famille PAI

PPS

7
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M PLURADYS

FORMATION

sur les parcours

R

TND, Recommandations

de Néanatologie

HA‘S 3 Société Francaise

HAUTE AUTORITE DE SANTE

RECOMMANDATION DE BONNE PRATIQUE

Troubles du neurodéveloppement

Repérage el orientation des enfants a risque

Méthode Recommandations pour la pratique clinique

% PLURADYS

P

Vue d'ensemble
du parcours

1- REPERER - ACCOMPAGNER

Parcours de santé d'un enfant avec troubles
spécifiques du langage et des apprentissages

prerE————— @ ‘

nformation des parsnits par (areagnant,

3 | Oficuresgans |
K te ngageoral

=

cu madecin da Fenfant

risducatesr
E0us a resnonsabite f n rétceant (médsch de (e ou, oar dekalon, un déducatens]

cxato, Informatin ot scxsmpagnement das famises

i calicn chife of dvalide

magers - 4c:

Assariations db paronts oy o

B akiaton Dgnash e o hérspa e, Famatan

]
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'ﬁ\-ﬂ. PLURADYS  2- UN PARCOURS ORGANISE

FORMATION

A QUI VOUS ADRESSER FACE AUX DIFFICULTES
D’APPRENTISSAGE DE VOTRE ENFANT ?

DES REPERES DANS LE DEROULEMENT D'UN PARCOURS DIAGNOSTIQUE

En 4 étapes

- Fiche en 2

EVALUER
tan<tionn.

téléchargement et

'ﬁ\-r PLURADYS

FORMATION

Organiser un Parcours diagnostique

A QUI VOUS ADRESSER FACE AUX DIFFICULTES
D’APPRENTISSAGE DE VOTRE ENFANT ?

DES REPERES DANS LE DEROULEMENT D'UN PARCOURS DIAGNOSTIQUE

1 REPERAGE/DEPISTAGE : MEDECIN GENERALISTE, PEDIATRE. MEDECIN DE PM,

MEDECINS SEDOPSYCHIATR
B i MEDECIN SCOLAIRE. PEDOPSYCHIATRE

‘::;’i:g::,a ORL, Ophtaimologiste, Orthoptiste (dgomaines ocuiomoteur et sensorisi)

neurclogique, Si nécessaire : avis auprés d'un Neuropédiatre, d'un Médecin spécialisé en Médecine Physique
sensorielle et de Réadaptation

R
| 10
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I PLURADYS dos profecsionnels concomés.

FORMATION

INVESTIGATION DIAGNOSTIQUE : INSTRUMENTALE ET FONCTIONNELLE

Ps ‘homo#m.fre Psm.hologa’e

icilles, Ajlister
tanico-poufuro!

AT SO
A a0 e

'\r PLURADYS

FORMATION

Organiser un Parcours diagnostique

DIAGNOSTIC PLURIDISCIPLINAIRE ET EVALUAHON DES BESOINS

Equipe plundscipinaire co

COORDONNER Décalage ou Difficultés d'apprentissage ou Spécificités de
les évaluations, fenctionnement ou Troubles neuro dével'oppememmm 5
éfablir des analyses trouble spécifique des apprenfissages (dysiexie, dysorthographie. dyscalculie) -
crolsées trouble du specire de I'aufisme - froubles de la communication (dont ke trouble sfrrcturel
du langaoge oral - dysphasie) - oubles moteurs (dont le frouble développemental de Ia
coordhafsm dyspraxie) - défic de fﬂfflﬂﬂﬂw (TDAH) - syndrome dysexécufil
froubles psycho affectifs.

o
V]
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'ﬁ\ﬂ" PLURADYS

FORMATION

Organiser un Parcours diagnostique

PROJET PERSONNALISE, ACCOMPAGNEMENT

4

PRIORISER

Propositions d'adapfatfions
les propositions Thérapeuti
en llen avec 2o 'camanfsusepe e . pédagog-‘qm:s (scolaras) etfou
la scolarité et Egmmmogfqué'ac.:.c pafmg E) s du HEfJ' de vie, Orientation
la famille scolaire et professionnelie

ORGANISATION DE LA FILIERE DIAGNOSTIQUE

'ﬁ\‘r PLU RADVS EN BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE, HORS TSA

FORMATION

Médecin de I’enfant , en lien avec médecin scolaire
ou médecin de PMI
Orthophoniste et/ ou autre rééducateur + psychologue

Plateforme de CAMSP (0 a 4 ou 6 ans suivant les territoires) et CMPP (a partir de 6 ans)
Coordination

et
d’orientation

0-6ans
Accés aux actes non
remboursés en
libéral, avec
coordination médicale

Pédiatres spécialisé
caise de Pédiatrie
Neuropédiatre, Pédopyschiatre, libéraux ou
hospitaliers

(voir liste de I'A
ire -AFPA

PLURADYS Réseau de coordination diagnostique
* Porteur régional - Equipes ressources relais par département

Inspiré du modéle de la Haute Autorité de Santé

Wb - Guide Janvier 2018 « Pyramide des profis de
situations et des niveaux de recours aux soins
correspondants ».

Adaptation PLURADYS - Formation
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% PLURADYS

FORMATION

Repérage par
médecin et
envoi dossier

Validation Mise en place
parcours parcours

ZOOM sur la PCO

Le parcours en 5 étapes

Accompa-
gnement — Orientation
processus post PCO

diagnostic

http://www.tndtest.com/

'ﬁ\-r PLURADYS

FORMAT.

Parcours PCO

ZOOM surla PCO

Financement Collaboration
soins ergo, avec
neuropsy, psy et professionnels

_J
|
| |
@ I Libéral I Structure Mixte
J
[
| |

psychomot conventionnés

16
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REPERAGE / DEPISTAGE

«Adressage par un médecin
«Grille de répérage, questionnaire type

SUVERNEMENT

dé 7 ans

www.handicap.gouv.fr/plateformes-tnd

4 pages

% PLURADSOMMENT ?

CRITERES D'ORIENTATION VERS LA PLATEFORME

POUR LA TRANCHE DES

ohé%ﬁ:-sems

2signes dans au moins
2des 4 domaines
de développement

POUR LA TRANCHE DES

O
4-—[lJ_J\—>6ans

3 signes dans au mains
2 des 5 domaines
de développement

CATEGORISATION DES SIGNES D’ALERTE

I3 s5nt ragroupés selon I'ige an & ou

8 domaines de développemant :

« Motricita globale, contrile postural
stlocomation ;

« Motricité fine ;

- Langags ;

« Socialation |

«Cognition (3 partir de 4 ans).

-

2dimensions pertinenter

quel que soit Fige t

« Facteurs de haut risque de TND ;

- Comportemants instinctusls, sansorisls
st émotionnels particulisn.

Ce deux dim ensions sont sssentielies i

renssigner pour aclairar las plateformas sur

ls fonctionnement de Fanfant.

Touts inquistude det parents concernant s

déw et de lsur enfant, notammant

o0 mati communication sociale et ds

langage, a3t prendre an considération.

Pour [a tranche 3 & & ans, il sst important da
bian prandre en compte s signes repérés
parFanseignant ot signalés aux parent
En cas de difficulté & renseigner c
items, prandre contact avec a madecine
scolaire, an accerd avec los parents.

L rapiraga dfun signe uniquemant dans
Fune des deux dimensions (haut risque ou
comportements particulie i) ne constitue
pas vn motif d'orientation ver

In plateforme, qual que soit Figs.

'ﬁ\-r PLURADYS

FORMATION

. FACTEURS D

1 RISQUE DE TND

[ Frére ou sceur ou parent

E HAUT

] syndromes génétiques

2 dimensions pertinentes quel
que soit 'age de I'enfant :

COMPORTEMENTS
INSTINCTUELS, SENSORIELS, 2
EMOTIONNELS PARTICULIERS

: Fonctions physiologiques [J exploration [ utilisation
o1 degré myart in TN povm el Instinctuelles (sommeil, &range des «objets » et de
PR neira développarart alimentation) : " ©
[ exposition prénatale a ' S
un toxique majeur du Oe ; [ Troubles durables et quasi [ Mouvements répétitifs,
B tickans ik i éréatypi !

(aleool, certains
antiépileptiques, etc)

[ Grande prématurité
(moins de 32 semaines
d'aménorrhée)

(] poids de naissance inférieur
31500g

[ encéphalopathies aigiies
néonatales
(incluant corvulsions)

[ Anomalies cérébrales
de pronostic incertain
(ventriculomégalie, agénésie
corps calleux, etc)

= Microcéphalie
(PC<-2 DS, congénitale
ou secondaire)

[ infections congénitales
s 3 ou néonatales
(CMV, toxoplasmose, rubéole,
méningites  encéphalites, etc.)

O Chirurgie majeure
(cerveau, abdomen, thorax)

[ Ictére néonatal sévere,
Y compris aterme
(bilirubine »400 mmoal/L)

(endormissement, réveils
nocturnes)

[ Grande sitectivité

(battements des mains,
mouvements des doigts
devant les yeux) ou corporelles

inhabituelle pour I'ige (préfere
les structures lisses, nefuse les
morceaux, a une aversion pour
les aliments d'une certaine
couleur, etc.)

[ ifficultés de prises
alimentaires (durée desrepas
o ;

s,

déambulations, etc.)

O Comportement anormalement
calme voire passif, bougeant
trés pew (hypo-mobilits) pour
les enfants de moins de 24 mois.

massif)

inhabituelle pour Iage et quel

que soit I'environnement
Profil sensoriel et sensori- [ intolérance exagérée
moteur particulier : au changement de
[ Aversion [ évitement du contact Candorifamcih
tactile, o i Coléres vi répétée:
tissus inconsolables

(] Hyper-réactivité ou hypo-

réactivité i des stimuli

(] Hyperactivité motrice
incontrélable (se meten

sensoriels (absence de réaction danger)

aun bruit fort ou réaction

exagénée pour certains bruits, ) Colére. chagin, réaction d peur.
Gitornantou st S propoRictnEsoU G cbjet apparert.
lalumiére) o apaiables et répitis
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FORMATION

H SIGNES D’ALERTE
A 12 MOIS

2 « non » dans 2 domaines différents

Motricité globale, contréle postural et locomotion

7

"h\r PLURADYS Signes d’alerte selon I'age :

' SIGNES D’ALERTE
A 5 ANS

3 « non » dans 2 domaines différents

Motricité globale, contrle postural et locomotion

« Passe tout seul de la position couchée a la position assise a oui Clnon . Tienten équilibre sur un piad au moins cing sacondes [ ou [ nen

« Tient assis sevl sans appui et sans aide, dos bien droit oui non sans appul

« Se déplace seul au sol [ oui [Jnon  «Marehe sur une ligne (en mattant un pied devant I'autre) O ou [ non
- Attrape un ballon avec les mains O oui [ nen

Motricité fine (cognition)

«Chercha l'objet que I'on vient de cacher (attendu 39 mois) [Jout [Jnon Motricité fine et praxies

« Prend les petits objets entre le pouce et I'ndex [Joui [Jnon =Dessineun bonhomme en deux 3 quatre parties Ooui [ non

(pince pulpaire) (au moins deux ovoidas)

«Copla son prénom en lattres majuscules (sur modaéle) [J oui [ non

Langage oral «Cople un carré (avec quatre coins distincts) [ oui [ non

- Réagit & son prénom (attendu 3 9 mols) O oui [ non

«Comprend le « non » (un interdity® D oul E] non Langage oral

« Prononce des syllabes redoublées (ba ba, ta ta, papa,etc) L] oui [Jnon  «Faitdes phrasesde six mots avec une grammaire corecta O ou C non
»Comprend des éléments de topologie (dans/sur/derridre) O o O non

Sochlisation ; « Nomme au moins trois couleurs O oui [ non

« Ragarde ce que I'aduite lul montre avec le dolgt [ oui [ non

(attention conjointe) Cognition

- Fait das gastes soclaux (au revolr, bravo) [] oul [:] non .« Décrit une scéne sur une image (personnages, objets, actions) D oul D non
«Compte jusqua dix comptina numériqua) [ oui [ non
Socialisation
« Connalt les prénoms de plusieurs de ses camarades O oul O non
- Participa a des jeux collactifs en respactant las ragles [ oui [ non

%-. PLURADYS

FORMATION

Quand la situation est complexe :

- Multiplicité des intervenants
- et/ ou difficulté diagnostique
- et/ou comorbidités

charge de 1¢ intention

=> Spécifiquement formée

7

- et/ ou réponse insuffisante a la prise en

=> Besoin d’équipe pluridisciplinaire

Zoom vers le niveau 2

20
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% PLURADYS

FORMATION

PROFESSIONNELS
DE SANTE DE
PROXIMITE

Solliciter le
dispositif
PLURADYS
’PROFESSIONNELS

DU MILIEU FAMILLE/PARENTS
SCOLAIRE

‘ FAMILLE/PARENTS

NON

'\,P URADYY ey

UNE EQUPE PLURIELLE
DOUR UN ENFANT SINGUIED

%\ PLURADY

FORMATION

3 parcours
possibles

iy PLURA v

Classeur partagé

Parcours PLURADYS

RN i

| OER

7

( ECOUTE CONSEILS/RESSOURCES )

ENVOI DU DOSSIER A LA FAMILLE

L

[ENTRETIEN DE COORDINATION INITIALJ

ET PRECONISATIONS A LA FAMILLE

PARCOURS DIAGNOSTIQUE
COORDONNE (NIVEAU 2)

/ !

Réalisation de bilans complémentalras Synthése

£00rdonns puls synthése plurdisciplinale pluridiscipiinaire

( Transmission de la réunion de synthése aux parents )
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FORMATION

'6\,-. PLURADYS

Avec quels moyens?
1. Aide financiére indirecte
Aide administrative

nal

a un professionnel de proximité

Suivia3 Suivia6 Suivial W
mois mois an

Fin de parcours
diagnostique...

Objectif: mettre en place la PEC préconisée

PEC apres
PLURADYS

En plagant la famille au coeur du projet % oPaqUE
En passant le relais de la coordination

Cf. Etude Démocratie Participative en Santé : « Les
besoins des parents autour des TND en BFC »
https://www.pluradys.org/wp-
content/uploads/2019/02/RAPPORT-V6-FINAL.pdf

'ii\'f PLURADYS

FORMATION

]

PLURALITE COORDeI{\JANON
RACIESE TRANSPARENCE

En Conclusion

MOTEURS DU
PROJET

e Famille au coeur

* SANTE + Dossier partagé :

» SOCIAL » Recueil et du PFO_Jet .

- EDUCATIF diffusion des . Coqrdlnauon
données horizontale

dans une approche transdisciplinaire...
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I PLURADYS
CONCLUSION

Ne pas rester seul

Etapes a realiser dans l'ordre :

- Creche ou école, communication
et stimulation positive

- Médecin

- Sensorialité

]"- Evaluation spécifique .

Copyright ©, 2023 PLURADYS Formation,
Intervenante SALTARELLI Sophie /
Toutes diffusions et reproductions

interdites

17/10/2023

13



