
DYS POSITIF 

Astuces pour dys 

Réseaux sociaux :

TypiK’ AtpiK
http://typik-atypik.fr/
Association de familles. 

Informations/ rencontres familles  
Atoutdys

Alliance d’associations :
Informations / formation / Recherche    

https://atoutdys.org/

FFDys
https://www.ffdys.com/
Fédération d’associations :
Informations / Formation 

/ Evènements 

Coridys

Association
Informations/ formations / ressources

https://coridys.fr/

ANAPEDYS
https://www.apedys.org/
Fédération d’associations 
Informations/ ressources

Institut des troubles de
l’apprentissages 

Informations / Formation / Actions
/ Ressources 

https://www.institutta.com/

Maisons des Ados 
PAEJ : Points d’Accueil Espace Jeunes 

https://www.cartosantejeunes.org/?
CartoSante&facette=listeListeDepartements=21,

25,39,58,70,71,89,90

Carte qui regroupe les dispositifs de soutien aux
adolescents/ jeunes adultes et leurs familles dont

les :  

Pluradys
https://www.pluradys.org/

Aider son enfant. com
https://aidersonenfant.com/themes/

Infos Jeunes BFC 
https://www.jeunes-bfc.fr/

Maison des familles (Dijon) 
https://www.maisondesfamilles.fr/nos-maisons-

des-familles/maison-des-familles-de-dijon/

Centres sociaux 
Dans tous les départements 

Ecole des Parents et des éducateurs
( Dijon ) 

https://ecoledesparents-federation.org/

 Ma santé mentale en côte d’or 
https://www.ptsm21.fr/

National / International  : Régional : 

Cette liste est non exhaustive et ces données peuvent être amenées à changer.   

Organisations professionnelles :
Répertoire : Associations et Organisations Cliquez directement sur le lien ou sur l’icone pour

accéder au site internet ou à la page 

CléPsy
https://www.clepsy.fr/

Où trouver des ressources sur les Troubles
NeuroDéveloppementaux 

Mots pour maux d’enfants  ( 58) 
https://www.facebook.com/Assoc.MPME

06.03.05.73.39
Inesytmables (21) 

https://www.inestymables.fr/  
07.62.42.25.59

Associations de familles :

Association Aide Handi CAP ( 21)

07.44.88.79.77
https://aahcap21.wixsite.com/aahc

Les Dys du Jura (39) 
https://www.facebook.com/LesDysduJura/

07.78.14.34.92
Association TDAH et Dys

tdahetdys.fc@gmail.com
Association Dys’traction (25)

Spécifique ados
06.73.47.51.43
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